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通所リハビリでＳＴをされている山口

千恵子さん（厚別老人保健施設デイ グリ

ューネン）と訪問リハビリでＳＴをされ

ている藤原由佳さん（新札幌パウロ病院 

訪問事業）をお招きし、「通所ＳＴ」「訪

問ＳＴ」の業務の特徴や内容、それぞれ

の得意な所・苦手な所などをお話して頂

いた後に、お二人が一緒に担当されてい

る利用者様の事例を通して「通所ＳＴ」

「訪問ＳＴ」それぞれの立場や特性や具 

 

 

 

 

 

 

体的なアプローチ、連携の方法などを教え

て頂きました。 

訪問や通所に関わるリハ職だけでなく、

病院に勤務され入院患者様に関わるＳＴ

の方やケアマネージャーやＭＳＷの方々

にもご参加頂き、ＳＴとしての関わり方や

在宅での嚥下評価・訓練についてなど多様

な質問や意見を聞ける機会となりました。 

今後もそれぞれの特性を理解し活かし

ながら協業していけたらと思います。 

 

 

 ミニリハ連 報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：平成２６年３月６日（木）１９：００～２０：３０ 

場所：厚別区民センター 区民ホール 

参加人数：４６名 

何が違うの？ 

昨年 10月に「何が違うの？訪問リハビリと通所デイ」というテーマでミニリハ連を開催し

ご好評を頂いたので、今回も「何が違うの？」をキーワードに訪問リハビリのＳＴと通所リ

ハビリのＳＴについて紹介する会を企画しました。 


