
北区・東区・石狩地区 

平成２5年度第 1回ミニリハビリテーション連絡会 

日時：平成２５年６月１４日（金） 

場所：ケアセンター栄町 ４階 コンベンションホール 

参加人数：５７名 

テーマ：「地域の通所の特色を知ろう！」 

    

今回は、「地域の通所の特色を知ろう！」というテーマで、それぞれの施設の取り組 

みを知り、事業所間の連携に繋がるような研修会を目的とし企画しました。 

参加者は 57名となり、訪問リハビリ従事者以外に、通所施設や訪問マッサージ、訪 

問歯科の方々にもご参加いただきました。 

 

研修会は、7つの通所施設の方々にご協力頂き、 

その施設の取り組みや特色をスライドで発表して 

いただきました。ある施設では、プールを利用し 

た治療を行っていたり、また他の施設では漢方薬 

入りの入浴を楽しんでいただいている等々、それぞ 

れの施設の特色をお話していただきました。 

   また、各施設の発表の最後に 、その施設に関連したクイズを 1題 

出題し、グループ対抗で回答するなど、アットホームな雰囲気で開催されました。 

（正解数の一番多かったグループには通所施設見学優待券が贈呈されました。） 

 

 普段の業務の中では、他施設の雰囲気や活動内

容などを知ることがなかなかできない事もあり、

参加者は熱心にメモを取りながら発表者のお話に

耳を傾けていました。 

 

 今回の研修会では、訪問リハビリを利用してい

る方で、通所への移行を考える時、どのような考 

えで通所施設を選択しているかという事を今一度考える機会となりました。 

 

 通所施設の特色やそれぞれの施設の取り組みを知る事で、より利用者様に適した施 

設を選択できると思います。 

今後も、訪問と通所をはじめ、地域の従事者同志が連携のとりやすい環境なること 

で、利用者様にとってより良いサービスが提供できるような地域を目指し、活動をして

行きたいと考えています。 

 

 

 

 


